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Ara Jejawi (Beringin) .,:' ‘,.
(Ficus retusa)

Klasifikasi

Kingdom :  Plantae

Divisi :  Magnoliophyta
Class :  Magnoliopsida
Order :  Urticales
Family :  Moraceae
Genus :  Ficus

Spesies :  Ficus retusa

(plants.usda.gov)

Deskripsi

Di Jawa dikenal dengan nama ara atau kuwong. Mempunyai
sebaran luas, meliputi pulau-pulau di Nusantara, India, sampai
New Caledonia. Tumbuh baik pada dataran rendah sampai
ketinggian 200 m dpl. Menyukai tempat terbuka seperti hutan
sekunder atau ditanam sebagai peteduh di taman dan RTH lain.
Pohon, tinggi mencapai 10 m.

Habitus

Batang ara merupakan jenis batang berkayu, berbentuk slindris
dapat mencapai ketinggian 3 - 10 m dengan percabangan yang
banyak. Batang ara pada saat tanaman muda bewarna hijau
kecoklatan akan tetapi seiring bertambahnya umur tanaman,
warna batang berubah menjadi warna cokelat.

Daun ara memiliki pertulangan daun menjari dengan warna
kuning, berdaun tunggal dengan panjang 6 - 18 cm dan lebar 5 -
15 cm. Pada daun ara terdapat stipula sebagai pelindung daun
muda, tangkai daun panjang, helaian daun berlekuk dan bagian
tepi bergerigi



https://identify.plantnet.org/k-world-flora/species/Tabernaemontana%20divaricata%20(L.)%20R.Br.%20ex%20Roem.%20&%20Schult./data
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Bunga tanaman ara termasuk bunga majemuk, pada bagian
ibu tangkai menebal, berdaging dan membentuk badan
menyerupai periuk, sehingga bunga- bunga tidak tampak dari
luar, Dalam melakukan penyerbukan tanaman ara dibantu
oleh serangga.

Buah ara muncul di ketiak daun, buah ara termasuk buah
semu, berbentuk lonjong, kulit buah berwarna hijau, dan
bagian dalam buah berwarna merah. Buah ara memiliki
kandungan nutrisi seperti, vitamin, zat besi, protein kalsium
dan mineral yang bermanfaat untuk kesehatan. Biji tanaman
ara memiliki ukuran kecil, berbentuk bulat, berwarna kuning,
dan terdapat di dalam buah semu

Tanaman ara mempunyai sistem perakaran tunggang dengan
ke dalaman 10 — 15 m. Selain memiliki akar tunggang, tanaman
ini mempunyai akar samping yang menyebar 3 kali lipat dari
diameter tajuk tanaman




