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Bayam merah OAIEX

(Alternanthera bettzickiana “‘"‘!
(Regel) G.Nicholson)

Klasifikasi

Kingdom : Plantae

Divisi
Class
Order

Magnoliophyta
Magnoliopsida
Caryophyllales

Family :  Amaranthaceae Martinov
Genus :  Amaranthus
Spesies :  Amaranthus tricolor

(plants.

usda.gov)

Deskripsi

Habitus

Penyebaran daerah tropis sub tropis, dataran
tinggi dan dataran rendah.

Batang

Batang bercabang, keras, bulat, berkayu, lunak,
dan berair. Berwarna merah atau hijau

Daun tunggal, oval, memanjang dengan daun
berseling. Ujung menyempit meruncing. Panjang
tangkai daun 2-8 cm. Tulang daun menyirip
dengan daun tepi rata. Panjang daun 1,5-6 cm
dan lebar 0,5 cm.




Berjenis kelamin tunggal. 5 mahkota dan
tiap mahkota memiliki panjang 1,5-2,5 mm.
Bunga jantan berbentuk bulir dan betina
berbentuk bulat.

Tidak menghasilkan buah

Jenis akar tunggang (bagian bawah) dan
akar serabut (bagian atas).

Kandungan Kimia

Amaranthi, kalium nitrat, besi, piridoksin,
vitamin A, C, dan K, garam fosfat, dan flavonoid

(Ariami & Jubair, 2018)

Manfaat

bermanfaat untuk mengobati masalah pencernaan
(diare, disentri, dan pendarahan usus), batuk,
masuk angin,radang, bisul, dan meningkatkan
kesehatan organ dalam (Chand Bala et al., 2019).




