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(Artocarpus heterophylus)

Deskripsi

Pohon Nangka

Plantae

Spermatophyta
Magnoliophyta
Magnoliopsida

Rosales

Maraceae

Artocarpus

Artocarpus heterophyllus

Habitus

Nangka tumbuh dengan baik di iklim tropis
sampai dengan lintang 25° utara maupun
selatan, walaupun diketahui pula masih
dapat berbuah hingga lintang 30°.
Tanaman ini menyukai wilayah dengan
curah hujan lebih dari 1500 mm pertahun
di mana musim keringnya tidak terlalu
keras. Nangka kurang toleran terhadap
udara dingin, kekeringan dan
penggenangan.

Tunggang

Bulat silindris diameter hingga 1 m. Seluruh
bagian tanaman mengeluarkan getah.



https://identify.plantnet.org/k-world-flora/species/Alocasia%20sanderiana%20W.Bull/data

Tunggal bertangkai 1-4 cm, bentuk bulat
memanjang, ujung daun meruncing, tepi
daun rata, tulang daun menyirip.

Majemuk berbentuk gelendong
memanjang sampai 100 cm. Daging buah
berwarna kuning keemasan apabila sudah
masak, berbau harum dan rasanya manis.

Bulat panjang atau lonjong, agak gepeng.
Memiliki 3 kulit, yaitu kulit luar kuning agak
lunak, kulit tengah putih dan liat, kulit ari
cokelat dan menempel pada daging biji.

Kandungan Bahan Kimia

Saponin, polifenol, niasin, flavonoid, steroid, fosfor, fenol, pektin,
tanin, morusin, artonin E, sikloartobilosanton, artonol B,
triterpenic, betullic acid, sapogenin, [B-sitosterol, ursolic acid,
artocarpesin, cyloartocarpin.

Manfaat

Mengobati demam, batuk, bisul, luka, koreng, mencegah
kanker, pelancar ASI, maag, diare, sakit perut, asma, demam,
menurunkan gula darah.




